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Neuwertig Intensiv genutzt

Klassisch: ideale Schuhgröße: Hinten noch Fingerbreit frei und eher schmal geschnitten Schuhe, Ski mit Bindung, Stöcke € 65,00 € 45,00

ideale Skilänge: Körpergröße, für Geübte auch länger Ski mit Bindung, Stöcke € 45,00 € 30,00

ideale Stocklänge: Schulterhoch, Schuhe € 25,00 € 20,00

Skating: ideale Schuhgröße: Hinten noch Fingerbreit frei und eher schmal geschnitten Schuhe, Ski mit Bindung, Stöcke € 95,00 € 65,00

ideale Skilänge: Körpergröße, bzw. etwas weniger Ski mit Bindung, Stöcke € 70,00 € 50,00

ideale Stocklänge: Kinnhöhe, kürzer für Anfänger, länger für Geübte Schuhe € 30,00 € 20,00

Um am Langlaufen Spaß zu haben, sollte die Ausrüstung so gut wie möglich passen. Das heißt die Längen der Ski sollen auch auf Gewicht und Können abgestimmt werden. 

Lasst euch im Falle eines Kaufes von einem Fachmann oder eueren Trainern beraten! Ihr werdet dadurch mehr freude am Sport haben.

Ski und Stocklängen sind individuell abhängig vom Können und vom Gewicht des Athleten!!! 

Bei Anfängern sollte die Ausrüstung kürzer sein, bei guten Langläufern näher an der Empfehlung.

Saisonmiete für Kinder Langlaufausrüstung 2020 / 2021

Wir sind gerne behilflich :-) 
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